Fira del Fajol organitzada amb la
col-laboraci6 del grup:

(/A T
\ CUINA VOLCANICA

www.cuinavolcanica.cat

Coca de Fajol, amb formatge fresc i
melmelada de gerds.

Recepta guanyadora del concurs de postres de fajol.
Dia de la Sega (14/10/2018).
Autora: Forn de pa Joan Costa.

Ingredients:

6 ous.

250 g. de sucre.

5 g. de sucre avainillat.
200 g. de farina de blat.
50 g. de farina de fajol.
Melmelada de gerds.
Formatge cremos.

Preparacio:

Batre les clares a punt de neu amb la meitat del sucre i guardar.

Batre els rovells amb la resta del sucre, afegint-hi les dues farines
tamissades. Fer-ho molt a poc a poc.

Un cop ben barrejat, afegir-hi lentament, les clares. Tirar-hi el sucre
avainillat i tornar-ho a barrejar tot.

Posar-ho en una plata de forn, préviament untada, o bé amb un paper
de forn. Abans d’enfornar, posar-hi les tires de melmelada de gerds i les
de formatge cremds amb I"ajut d’unes manegues pastisseres.

Introduir la plata al forn, escalfat a uns 170°C i anar vigilant fins que
estigui cuit.

Bon profit !
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Can Frontana
Fira del
Fajol

Batet de la Serra

-+ Girona

Restaurants de Batet de la Serra i voltants:

Restaurant Cal Fuster
L’Hostal dels Ossos

Hostal de lI'Ar¢

Restaurant Can Bastans
Restaurant Santa Margarida
Restaurant La Francesa
Restaurant Can Xel
Restaurant Masnou Sta. Pau
Arrosseria S'Olivera

Rest. El nou Entrecot
Restaurant Can Vergés

Organitza:

Col-laboren:

s o, firadelfojol@gmail.com

XIV Fira del Fajol
10 de febrer de 2019

§ Santy Pag Batet de la Serra

Parc Natural de la Zona
Volcanica de la Garrotxa

Vic -+

Olot

97227 14 90
972 26 61 34
972 26 26 26
97268 0178
97268 02 70
9722622 41
97268 0211
972 68 00 61
87209 74 07
972 07 25 02
97226 10 34

Cuina Volcanica, Productes Naturals Can Rovira, Cartolot,
Alzamora Packaging, Consorci Sigma, Levi’s Store Olot, Seroil,
Ben Bé d’Olot, La Fageda fundacid, Floristeria Casa Carlicus,
Aigiies de Sant Aniol, Carnisseria Marti, Can Morera, Taller
Reyes, Olot Net, Camping La Fageda, Vol de Coloms, Dos
Serveis, Marti Canadell, Hotel Riu Fluvia, Fustes Palomé S.L.,
Delicies sense gluten - Vic, Bar restaurant la Canal, Copi Olot,
Soy & Soy pintats i lacats, Pla de transicio al treball Garrotxa,
Treballs agricoles Joan Anglada i Joan Maya, ATN camp de
fiithol, Gelada S.L. i altres.
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d'un mercat de productes de proximitat i
d’artesania, de productes locals de la Zona

del poble“en Vart de b;tre, ventar i moldre el -f‘a;?ol.ﬁ

Volcanica, oferira degustacions de diferents tastets
e
mateixa Fira a preus populars. Aquest grup ens
proposa la tercera edici6 de la Gimcana llaminera.

cisteller, teixidora, picapedrer, xocolater, sabater i
matalasser, aixi com concursos, tallers per a totes
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d’en Batoies i les Perdius.

Com a novetat, aquest any es fara una demostracio
Frontana 1 que s’acabara l'any que bé. Sera una
construcci6 feta de pedra, tal com eren les
tradicionals en la zona de Batet.

Tindrem, per sisé any, el concurs de coques
casolanes, elaborades amb base de fajol (minim un
30% de fajol i no podran portar ni nata ni crema).
Caldra lliurar-les abans de les 15:00 h. Hi haura uns
premis prou interessants per als guanyadors:

ler Premi: Un apat a I'hotel Riu Fluvia per a dues
persones.

2on Premi: Un apat al restaurant la Canal per a
dues persones.

3er Premi: Un pollastre de Can Rovira.

A la tarda, a la vora del foc, hi haura cremat de rom
acompanyat de les coques del concurs.

TT_ 1% _ _ . - ®_u_W1

L IN\U\IFINAALVLA
L1dddULL, < U 1cyicl

413 AVU A EeUVU 1L

Cercavila i ball d’en Batoies i les Perdius,
= mmsEs e s e Eals P s s maD e s s AT sz el ssals
carrers d UIot 1 tot seguit, presentacio de la X1V
Fira del Fajol de Batet al costat de la plaga Mercat.

Diumenge. 10 de febrer

A les 9:00 h
Inici de la XIV Fira del Fajol i Concurs de dibuix

gentilesa de la xurreria Montse L’artesana.
Exposicié d’animals de pageés amb la collaboraci6
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Garrotxa.

A les 11:00 h
Volcanica. L'acte d'inauguraci6 sera presentat per
la periodista Marta Mas6. També hi assistiran la
Pubilla i I'Hereu de Batet de la Serra, Maria

també ho és de la Garrotxa. Seguidament, ball d’en
Batoies i les Perdius. A continuacio, demostraci6
de batre, ventar i moldre el fajol per gent del poble.
Tallers i demostracions artesanals.

Ales11:30 h

Degustaci6é de tastets de fajol a carrec de Cuina
Volcanica i de farinetes a carrec de can Rovira.

A la mateixa hora, 3" Gimcana Llaminera de Cuina
Volcanica i Tavi Algueré.

Els nens i nenes hauran de trobar les peces d'un
trencaclosques entre les parades de la fira. Els qui
ho facin, tindran un premi molt 'dol¢'. Per a
mainada fins a 12 anys. Inscripcions el mateix dia
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Ales12:00 h
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Demostracié de balls tradicionals a carrec dels

Dartnanmaan 2 a1l 1M

Ales13:30 h

productes amb una base de faiol. El dinar sera
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Ales15:30 h
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lliurament de premis dels concursos de dibuix
infantil i d'elaboracié de coques.

Actuaci6 d’en Batoies i les Perdius acompanyats
pels Batoiers de Batet. A continuaci6 cremat de rom
amb les coques del concurs.

Durant tot el dia, servel de bar. Esmorzar 1 dinar a
preus populars. Venda de ntimeros per al sorteig de
11 apats a 11 restaurants de Batet de la Serra i

Si per motius de forca
major s’han d’alterar els
actes, 1'organitzacié no
se’n fa responsable.

Per a tothom que vulgui
pujar a peu des d'Olot,
hi haura senyalitzat el
cami Ral, que surt del
barri de Benavent fins a
la Fira.
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